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Introduction  :  
 

 

A ce jour, lôassociation Lôil¹t Zôenfants a d®velopp® : 

  
Des lieux dôaccueil enfants/parents (LAEP) pour les enfants ©g®s de 0 ¨ 6 ans accompagn®s dôun 

adulte, au nombre de 6 accueils par mois de septembre à juin.  
 
Des ateliers enfants/parents   
Des stages à destinat ion des parents   
Des conférences, projections/échanges  autour de questionnements de parents  
Des temps de rencontres et de partages dôexp®riences autour de la grossesse, de la naissance et 

du maternage tous les vendredis matin hors vacances scolaires.  
Un Café des Familles  ouvert tous les samedis après -midi.  
Ą  Les activités ci -dessus font lôobjet dôune programmation au trimestre dôoctobre ¨ juin. 

 
Des séances de cinéma jeune public  programm®es dôoctobre ¨ mars ¨ raison de 2 s®ances par mois 

en partenariat av ec le Cinéma des Vans.  
 
Une sélection de livres et revues à destination des parents et futurs parents disponibles toute 

lôann®e ¨ la m®diath¯que des Vans et de Joyeuse. 
 
L'ensemble des activités est proposé en "itinérance" sur le bassin de vie des Vans, Joyeuse et 

Largentière. Certaines activités sont gratuites, d'autres nécessitent une petite participation des 

familles.  

 
Elles ont pour objectifs  :  

 

¶ de favoriser la reconnaissance des compétences des parents et des enfants  

¶ diminuer l'isolement social et pr omouvoir l'entraide  

¶ prévenir l'épuisement des parents, les crises familiales  

¶ enrichir les relations hommes - femmes et parents -enfants  

¶ favoriser une éducation non -violente/bienveillante  

¶ développer la connaissance de soi et l'autonomie des parents et des enfa nts  

 

 

En 2011 , l'enjeu principal était de pérenniser le LAEP dans le cadre des Contrat Enfance Jeunesse afin 

de pouvoir assurer un poste de coordination. Les communautés de communes Pays des Vans et Val de 

Ligne ont donc intégré le LAEP dans leur CEJ.  
 

En 2012 , les objectifs étaient de  :  
¶ structurer les ateliers  avec une programmation au trimestre pour une meilleure lisibilité du 

public  

¶ lancer une programmation de cinéma jeune public avec le cinéma des Vans,  

¶ salarier les accueillants des LAEP afin de profess ionnaliser la fonction d'accueillant, lui donner 

plus de crédibilité tant auprès des personnes accueillies que des partenaires financiers.  

 

En 2013 , les objectifs étaient de  :  
¶ am®liorer la communication (site internet, communication papieré) 

¶ pérenniser et affiner les actions en place  

¶ réfléchir au projet de Café des Familles  

 

En 2014 , les objectifs étaient de  :  
¶ créer un poste à mi - temps pour coordonner les actions de Soutien à la Parentalité et la 

communication  

¶ pérenniser et affiner les actions en place  

¶ proposer des temps de formation aux bénévoles  

¶ concrétiser le projet de Café des Familles  

 

 

Et voici le bilan de l'année  2015  et les perspectives pour 2016  !  
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Bilan 2015 et perspectives  2016  

 
 
1. Vie Associative  
 

Lôil¹t Zôenfants est compos®e dôun Conseil Administration qui se réunit une fois par mois pour suivre 

lôavanc®e des diff®rents projets et prendre les d®cisions. LôAssembl®e G®n®rale a lieu une fois par an.  

 

En 2014, il était composé de  13 membres : Juliette Bidart, Bérengère Roche, Yanelle Ubeda, Ludivine 

Mattès (membres de la collégiale) et Bernard Schiell, Cécilia Lecoutre, Célia Carpaye, Claire Levet, 

Dominique Frayer, Karine Chopin, Sofia Héraclès, Sylvie Ranchin Perreira, Julie Chevallier (3 autres 

personnes nous ont rejointes officieusement  en cours dôann®e : Céline Asensi, Clémentine Tarquini et 

Vincent Pradelles). Notons la présence de 3 papas  !  
 

Depuis mars 2013, nous avons créé des groupes de travail sur chaque projet  : LAEP, 

Ateliers/Conférences, Chahut en Famille, L'ilôt Partages, L'ilôt  Livres, Cinéma Jeune Public, Café des 

familles, Communication. Ces groupes de travail se réunissent en fonction des besoins et font part de 

leurs avancées lors des réunions de CA.   

 

La dynamique parentale est très forte au sein de l'association ( 24 paren ts bénévoles actifs ï 112 

familles adhérentes ). Ce sont des familles qui s'investissent pour permettre à la structure d'évoluer. 

C'est de cette énergie que découlent les projets.  
 

Répartition des familles adhérentes sur le territoire  :  

 

 Communautés des co mmunes   

TOTAL   Beaume -

Drobie  

Pays des 

Vans en C.  

Val de Ligne  Autres CdC  

Nombre 

Adhérents  
54  41  12  5 112*  

%  

 
48%  37%  11%  4%  100%  

 

* L'adhésion n'est obligatoire que pour la participation aux ateliers. Ce chiffre n'est donc pas 

représentatif du nombre de familles touchées par nos actions comme les LAEP, L'îlot Partages, le 

cinéma, le Café des Familles et L'îlot Livres.  
 

 

POUR 2016  

 

Nous souhaitons continuer à nous organiser en groupe de travail. Nous voulons que L'îlot Z'enfants 

reste un espace de réflexion et de créativité où les parents puissent venir avec  une envie, s'investir 

pour la mettre en îuvre, tester de nouvelles comp®tences ou mettre ¨ disposition les leurs tout en 

posant un cadre. Le cadre nous semble important dans la mesure où il per met une meilleure lisibilité 

des projets menés au sein de l'association, de ses ressources et possibilités  ; il facilite ainsi 

l'investissement des parents.  

 

Pour acquérir de nouveaux outils dans ce domaine, les salariés souhaitent participer à la 

formatio n «  Susciter la participation  »  proposé par la SCOP Le Contrepied fin mai 2016.  
 

Pour rester sur le thème des formations, il y a une vraie volonté de pouvoir proposer aux bénévoles 

de lôassociation des temps de formation comme il a déjà été mis en place en  2014 avec lô®quipe de 

Lô´lot Partages. Un plan de formation est en train de se dessiner pour 2016/2017, notamment pour les 

®quipes du Chahut en Famille, de Lô´lot Partages et du Caf® des Familles (plus de d®tails plus loiné) 
 

Le constat a été fait que la Collégiale  a été peu sollicitée en 2015 et qu'il serait intéressant de pouvoir 

plus faire vivre cette instance. L'idée serait de proposer : une réunion/repas de la collégiale un mois et 

une réunion de CA le mois suivant... La réunion de collégiale aurait p our objectif de partager un 

moment entre salariés et membres de la Collégiale pour se tenir informés des actualités et échanger. 
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La réunion de CA pour faire part des avancées des différents groupes de travail, pour prendre les 

décisions et valider les proj ets. Il serait intéressant de faire un pré -planning des réunions en 

septembre.  
 

Nous allons proposer en 2016 une soirée repas partagé par trimestre où seront conviés les 

administrateurs, les salari®s et les b®n®voles de lôassociation... Lôobjectif est de p artager des 

temps informels  pour apprendre à mieux se connaitre, échanger librement, laisser libre cours à nos 

imaginations sur les envies de projet. Il serait envisageable, pour que chacun puisse participer à ces 

soirées, de faire appel à quelqu'un pour g arder les enfants sur le lieu.   
 

Il nous semble également important de travailler sur une charte du bénévole , qui pourra ensuite 

°tre adapt®e ou compl®t®e pour chaque action qui requiert lôaccueil des familles (Lô´lot Partages, Caf® 

des Familles, Chahut en  Familleé).  
 

Le Conseil dôAdministration va certainement faire la demande pour b®n®ficier dôun DLA (Dispositif Local 

dôAccompagnement), ce qui permettrait dôavoir un regard ext®rieur sur le fonctionnement et les actions 

de lôassociation. 
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2. Le Lieu d'Acc ueil Enfant Parent (LAEP)  :  

 
Le Lieu d'Accueil Enfant Parent est inspiré de la « Maison verte » créée par Françoise Dolto. C'est un 

lieu d'accueil pour les enfants de 0 à 6 ans avec leurs parents ou tout autre adulte qui les 

accompagnent. Il offre un espac e de jeux, de paroles, de rencontres et de partages libre et gratuit.  
 

Chaque accueil est assuré par 2 accueillants. En 2015, l'équipe était constituée de 4 personnes 

salariées de janvier à août. Depuis septembre, l'association a salarié une 5ème personne,  un 

homme . Le reste de l'équipe comporte une personne en honoraire et un bénévole défrayé.  
 

Ces changements au sein de l'équipe du LAEP sont liés à la réflexion et à la création menée dans le 

cadre du Contrat Enfance Jeunesse (CEJ) avec la communauté de c ommunes Beaume Drobie.  Depuis 

avril 2015, un LAEP s'est créé à Lablachère à la Maison de l'Enfance et de la Jeunesse tous les mardis 

matin (hors vacances scolaires d'été et de Noël).  
 
En Janvier 2015, dans le cadre du renouvellement du CEJ (signé pour 4 an s) pour Val de Ligne, le 

conseil communautaire a statué sur la continuité de l'action sur leur territoire.  
 

Dorénavant chaque séance du LAEP Itinérant est inclus dans les Contrat Enfance Jeunesse, 

se déroule sur un lieu fixe, le matériel reste sur place.  

 
En novembre 2015, l'équipe a effectué une formation  sur le rôle de l'accueillant animé par Line 

AGREIL, de l'association Le Furet.  
 

Cette formation s'est faite sur site en partenariat avec «  Mosaïque  », équipe du LAEP d'Aubenas. Cette 

formation a pu se dé rouler gr©ce ¨ un financement dans le cadre d'une Action dôint®r°t Collectif 

Régional, prise en charge par la Commission Paritaire Nationale Emploi Formation et le Réseau 

dô£coute, d'Appui et d'Accompagnement ¨ la Parentalit®.  
 

Elle a permis aux équipes d 'échanger sur leur pratique pendant 2 jours à travers des textes de 

réflexion portés par Line. Par la suite, ce temps de formation a donné lieu à une réflexion au sein de 

l'®quipe LAEP de lô´lot Z'Enfants pour la r®daction de la carte d'identit® :  
 

« Un li eu offert aux tout petits de 0 à 4 ans, sous la responsabilité du ou des adulte(s) qui 

l'accompagnent. Un lieu sécurisant, favorable au passage de la vie familiale à l'espace social, tout en 

confortant le lien enfant/parent. Un espace de détente, de jeux, de paroles et d'échanges dans 

l'anonymat et la confidentialité, où la fréquentation est libre et gratuite.  » 

 

 
Fréquentation 2015  
 

 Nombre 

d'accueils  
Nombre d'enfants 

accueillis  
Moyenne d'enfants  

par accueil  

LES VANS  
Tous les Lundis matins  
(hors vacances de Noël)  

40  105  2,62  

CHASSIERS/ LAURAC  
Les 1er et 3ème vendredi du mois matin  
(hors vacances de Noël)  

18  21  1,16  

LABLACHERE  
Tous les Mardis matin  
(hors vacances de Noël)  

28  62  2,21  

TOTAL 86  188  
(27 enfants différents)  2,18  
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Évolution de la fréquentation  des LAEP de 2007 à 2013 :  

 

 2010  2011  2012  2013  2014  2015  

Nombre d'accueils  103  73  97  106  77  86  

Nombre d'enfants  916  442  697  615  308  188  

Nombre dôadultes 

accompagnants  
644  381  517  436  243  174  

Nombre d'enfants différents  145  64  69  84  71  27 

 

* 63% de mamans, 12% de papas, 13% d'assistantes maternelles, 2% de grands -parents, 10% 

Technicienne de l'Intervention Sociale et Familiale.  
 

 

POUR 2016  
 

Au vu de la baisse de la fréquentation sur 2015, l'équipe d'accueillants souhaite se mobiliser sur la 

communication du LAEP Itinérant par le biais d'invitation auprès des partenaires, d'affichage spécifique 

à cette action, de relancer l'information auprès des médias.  

 

Pour cela, l'association a accueilli de janvier à mars 2016 au sein de son équipe une stagiaire  

Éducatrice de Jeunes Enfants dont le sujet du stage porte sur la communication professionnelle.  
 

En projet pour 2016, un partenariat possible avec le Planning Familial . L'une de leur salariée pourrait 

intégrer l'équipe du LAEP. Les négociations sont en cours.  
 

L'association souhaite toujours solliciter le Conseil Départemental par rapport à l'aide pour le LAEP  ; 

celle -ci est plafonnée à 11 500 euros. Au vu de l'itinérance de notre LAEP, nous relancerons la 

négociation avec le CD07 pour obtenir ce  plafond de 11 500 euros par communautés de communes.  

 

CALAEPDA  : Collectif des Accueillants des Lieux d'Accueil Enfants Parents en Drôme Ardèche. Le 

CALAEPDA s'est constitué en association. Nous souhaitons que les accueillants puissent assister à une 

réun ion du CALAEPDA/an sur 3 et qu'ils participent à la journée de formation et d'échanges proposés 

chaque année.  
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3. Soutien à la parentalité :  
 

Ateliers  :  
 

   
 
Nous avons réfléchi à une programmation au trimestre pour plus de lisibilité avec  : des ateliers 

enfants/parents, des stages à destination des parents en itinérance sur le territoire.  

 

Voici les ateliers proposés en 2015 et leur fréquentation  :  

 

Mois  Type atelier  Lieu  Fréquentation  Max  

Janvier  

Février  

Mars  

2015  

 

Moments Musicaux 0-3 ans (2 groupes)  

Gravure 5-11 ans (2 groupes)  

Eveil corporel 3-5 ans (1 groupe)  

Atelier communication «  Ados  » 

Le RDV des parents  

 

Lablachère  

Planzolles  

Lablachère  

Joyeuse  

Lablachère  

10 et 11 couples enfant/parent  

5 et 5 couples enfant/parent  

11 couples enfant/parent  

8 adultes  

13 adultes  

10  

5 

10  

10  

12  

Avril  

Mai  

Juin  

2015  

 

Moments Musicaux 0-3 ans (2 groupes)  

Cirque 3-11 ans (4 groupes)  

Atelier communication «  Jalousie  » 

Le RDV des parents  

 

Lablachère  

Lablachère  

Joyeuse  

Lablachère  

10 et 11 couples enfant/parent  

10, 10, 9, 10 couples enf/par  

Annulé ( -  de 8 inscrits)  

13 adultes  

10  

10  

10  

12  

Octobre 

Novembre 

Décembre  

2015  

Moments Musicaux 0-3 ans (2 groupes)  

Gravure 3-11 ans (3 groupes)  

Atelier communication «  Enfants  » 

Atelier communication «  Ados  » 

Chahut en Famille*  

Lablachère  

Planzolles  

Joyeuse  

Joyeuse  

Les Vans  

 

11 et 9 couples enfant/parent  

6, 6 et 6 couples enf/parent  

8 adultes  

Annulé ( -  de 8 inscrits)  

19 pers / 6 familles en oct  

15 pers / 8 familles en déc  

(annulé en nov, -  de 8 inscrits)  

10  

6 

10  

10  

 

Les ateliers enfant/parent pour les 0 -3 ans ont un vif succès. Les parents comme les enfants aiment ce 

rituel, ce temps privilégié.  

 

Il se joue l'inverse avec les enfants scolarisés (3 ans et +). Il est difficile de trouver un créneau horaire 

adapté (notamment au vu de la réforme des rythmes scolaires) et il n'est pas évident pour les familles 

de s'engager dans le temps.  Les semaines sont déjà rythmées par l'école et les temps libres à la 

maison se font rares et précieux. Se pose également sou vent la problématique de garde des frères et 

sîurs. Nous proposons donc ces temps privil®gi®s pendant les vacances scolaires le week-end. Côest 

ce que nous expérimentons depuis octobre 2014 et tous les ateliers proposés rencontrent un vif 

succès.  
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* Une no uvelle proposition depuis octobre 2015  : le Chahut en Famille. Lô´lot Zôenfants a repris 

le jeu  enfants/parents  ou  Chahut en famille , proposé jusqu'alors par Martine et Sébastien de 

lôassociation Le jardin des couleurs :  
 

"Chahuter est une des activités favorites des  enfants. Ils aiment se confronter physiquement à un 

adulte qui les laisse gagner et joue avec drôlerie avec eux. Le chahut fait surgir le rire et cette 

d®charge ®motionnelle permet aux tensions de se rel©cher. Côest une mani¯re agr®able de se 

détendre. De plus le  jeu  permet de cr®er des liens solides et durables, dans lôhilarit® g®n®rale. Une 

occasion de vivre un moment unique en donnant ¨ lôenfant de lôattention concentr®e. Côest le chahut en 

conscienceé"   
 

Les ateliers sont proposés un dim anche matin par mois dôoctobre ¨ juin, lôadh®sion ¨ lôassociation et 

une participation libre sont demandées aux familles participantes. Un groupe de 4 parents bénévoles 

sôest constitu® et diff®rents temps de formation anim®s par Martine et S®bastien sont organisés pour 

quôils puissent transmettre ¨ la nouvelle ®quipe leur exp®rience fruit dôune dizaine dôann®e de travail 

autour des émotions.  
 

 

Pour 2016  
 

Lôid®e est de :  

 

¶ reconduire  les Moments Musicaux, les ateliers de communication Faber &  Mazlich (coût pris en 

charge ¨ 50% par lôassociation) 

¶ proposer un ou deux autres ateliers en plus en fonction des envies exprimés par les familles et 

des intervenants présents sur le territoire (prix coûtant)  

 

Il est important de veiller à l'itinérance  et  à une bonne répartition sur notre territoire d'action.  

 

Un partenariat avec le CSRI de Valgorge est envisagé pour co -organiser un atelier cirque enfant/parent 

pendant les vacances de printemps  : atelier avec les 3/4 ans sur Lablachère et stage pour les pl us 

grands sur Valgorge.  
 
Lô®quipe du Chahut en Famille aimerait se former ¨ lô®coute et lôaccueil des ®motions. 
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Conférences  :  
 

    
 

Depuis septembre 2013, nous programmons une conférence par trimestre en partenariat avec des 

acteurs locaux et nous testons de nouvelles formes plus interactives. Nous proposons également Des 

projections/échanges avec le cinéma Vivans des Vans. Les thématiques sont choisies en fonction des 

questionnements des familles sur le territoire  :  

 

Conférence gesticulées «  Famille je vous haime  » SCOP La Pavé Emmanuel Montfreux  

Vendredi 6 mars à 20h à Largentière  

En partenariat avec lôEPE de lôArd¯che, le Planning Famillial Sud 07 et Au-delà du temps.  

253 personnes  

 

Projections et échanges «  Etre et Devenir  » (Clara Bellar) et «  Chante ton bac dôabord » (David André)  

Echanges anim®s par des familles pratiquant lôinstruction en famille sur le territoire. 

Documentaires français -  Samedi 24 janvier à 17h et 21h au cinéma des Vans  

63 et 15 personnes  

 

Conférence participative «  A chacun son écran  » 

Intervenante  : Marion Para de lôEPE de lôArd¯che 

Samedi 25 avril à 18h30 à Lablachère  

En partenariat avec  : le CSRI de Valgorge, les Farfadets.  

18 personnes dont 5 ados  

 

Projections et échanges «  Quels enfants laisserons -nous à la planète  » (Anne Barth)  

Echanges anim®s par Isabelle Pelloux (directrice de lô®cole des Amanins dans la Dr¹me) et Annie 

Gosselin (formatrice en Communication Non Violente)  

Documentaire français -  Vendredi 10 avril à 18h30 au cinéma des Vans  

En partenariat avec Terre et Humanisme  

92 personnes  

 

Projections et échanges «  LOBA ï Accoucher naturellement dans une société artificielle, est -ce encore 

possible  » (Catherine Béchard)  

Echanges animés par Hélène Goninet et Cécile André (sages - femmes libérales)  

Document aire espagnol ï Samedi 14 novembre à 18h au cinéma des Vans  

34 personnes  

 

 

Pour 2016  
 

Nous souhaitons continuer sur différentes formules de conférences plus interactives type théâtre 

forum, conférence gesticulée... et travailler en partenariat avec les act eurs locaux en itinérance sur le 

territoire  : EPE, Planning Familial, Au -delà du temps, Kazkabar, RAM, Centres sociaux, Réseau 

Naissance Allaitement, crèches, écoles, collèges... Ces partenariats tissent du lien entre les différents 

acteurs et permettent d e mieux se connaître, de mieux communiquer.  
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Culture  :  
 

   
 

Les séances de cinéma jeune public ont un vif succès. Toujours la même formule  : 1 mercredi par mois 

sur lôautomne/hiver : 16h -  temps d'échange convivial autour d'un goûter partagé puis 17h  -  projection 

de courts -métrages d'animation art et essai adaptés aux enfants à partir de 2 ans. Les séances sont à 

2 euros/enfants et gratuites pour les personnes qui les accompagnent. Lô´lot Zôenfants paye au cin®ma 

le complément des entrées (3 euros/per sonne).  

 

Fréquentation des séances de cinéma jeune public à partir de 2 ans 2015  :  

 

Janvier  : Coucou nous voilà  91 entrées  

Février  : Les amis animaux  106 entrées  

Octobre  : Les fables de Mr Renard  119 entrées  

Novembre  : Sametka  116 entrées  

Décembre  : Le  petit monde de Léo  67 entrées  

 

A la demande de parents, nous proposons aussi des films dôanimation art et essais ¨ partir de 4 ou de 

6 ans. Les s®ances ont ®galement lieu une fois par mois sur lôautomne/hiver le dimanche ¨ 16h30 au 

cinéma des Vans. Le ta rif est de 3 euros/personne. Cyrille le gérant de cinéma est content de la 

fr®quentation sur ces s®ances, sôil programme seul ce type de film il touche beaucoup moins de 

monde.  

 

Fréquentation des séances de cinéma jeune public à partir de 4 ou 6 ans 2015  :  

 

Janvier  : Le garçon et le monde  43 entrées  

Février  : Ponyo sur la falaise  37 entrées  

Mars  : Jack et la m®canique du cîur 48 entrées  

Novembre  : Le voyage de Tom pouce  37 entrées  

Décembre  : Neige et arbres magiques  102 entrées  

 

Pour 2016  
 

Nous souhaitons continuer cette programmation et ce partenariat avec Cyrille du cinéma Vivans. Cyrille 

a obtenu (en grande partie grâce à ces séances) le label «  Jeune Public  ».  
 

L'idée d'organiser des manifestations culturelles et familiales est toujours prése nte dans nos esprits  !  
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L'îlot Livres :  
 

  

  

 

L'îlot Livres est une sélection de livres et revues à destination des parents et futurs parents et 

disponibles à la Médiathèque des Vans et en cours à la bibliothèque de Joyeuse. Un espace particulier 

leur  est réservé.  

 

La configuration spatiale de la médiathèque des Vans (un grand rectangle) empêche de créer de 

véritables petits espaces bien identifiés. Ainsi, le rayonnage qui accueille les ouvrages sélectionnés sur 

le th¯me de la parentalit® p©tit dôune visibilit® et dôun environnement qui ne sont pas forc®ment id®al. 

N®anmoins, lô®quipe de la M®diath¯que des Vans note des emprunts fr®quents, notamment en ce qui 

concerne les revues (Pepôs et Grandir autrement).  

 

Pour  2016  
 

Lôid®e est de constituer ¨ la Médiathèque du Pays des Vans (qui devient intercommunale) un fond 

thématique sur la parentalité plus important avec le soutien du Centre National du Livre et 

dôapprofondir le partenariat avec la biblioth¯que de Joyeuse. 

 

 
 


